
REGULAMIN  

XXIII gminnych ZAWODÓW  

W NARCIARSTYWIE ALPEJSKIM 

O puchar wójta gminy Spytkowice 

06.02. 2026 r. 
 

 

 

 

I. ORGANIZATOR: 

Gminne Centrum Kultury w Spytkowicach 

Kontakt: Spytkowice 14a, 34-745 Spytkowice 

Tel. 18 26 88 153 

II. ZGŁOSZENIA ZAWODNIKÓW: 

1. Zgłoszenia zawodników wraz z podpisanymi przez rodziców/opiekunów zgodami  

prosimy dostarczyć do odpowiednich  placówek (przedszkola, szkoły podstawowe)        

w terminie ustalonym przez daną jednostkę.  

Ostateczne listy uczestników  zgłoszonych do udziału w zawodach poszczególne 

jednostki (przedszkola, szkoły podstawowe) przekazują do Gminnego Centrum Kultury 

w Spytkowicach.  

2. Zgłoszenie powinno zawierać: imię, nazwisko, klasę, numer szkoły, nr telefonu do 

rodziców /prawnych opiekunów/ . 

3. Uczestnicy kategorii wiekowej szkół ponadpodstawowych oraz dorośli startujący w 

kategorii open obowiązkowo dostarczają oświadczenie zawodnika w związku z 

udziałem w zawodach do Gminnego Centrum Kultury w Spytkowicach. 

Wyżej wymienione oświadczenia gotowe do podpisu w formie papierowej można 

wypełnić bezpośrednio w Gminnym Centrum Kultury w Spytkowicach, bądź pobrać ze 

strony i dostarczyć podpisane do dnia 26 stycznia 2026 roku.   

 

III. BEZPIECZEŃSTWO UCZESTNIKÓW: 

         Każdy uczeń biorący udział w zawodach powinien posiadać: 

1. Pisemnie potwierdzoną zgodę/oświadczenie rodziców na udział w zawodach 

narciarskich.  

 Oświadczenia przechowuje GCK do dwóch tygodni od daty zawodów. 

2. Właściwie przygotowany sprzęt narciarski składający się z nart zjazdowych odpowiednio 

dobranych do warunków fizycznych ucznia, właściwie wyregulowanych wiązań 

narciarskich, butów narciarskich, wygodnego sportowego ubioru oraz 

OBOWIĄZKOWO KASKU NARCIARSKIEGO. 

3. Uczestników zawodów w wieku przedszkolnym i szkolnym obejmuje ubezpieczenie 

szkolne, opłacane indywidualnie lub grupowo w przedszkolach/szkołach. 

4. Dorośli uczestnicy zawodów posiadają własne ubezpieczenie NNW obejmujące 

uczestnictwo w zawodach.  

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczenia uczestników. 



          

 

IV. GRUPY I KATEGORIE ZAWODNIKÓW W NARCIARSTWIE 

ALPEJSKIM 

Uczestnicy zostali podzieleni na dwie kategorie: 

1. Dziewczęta  

2. Chłopcy 

W każdej kategorii utworzono następujące  grupy startowe: 

Kategoria szkolna: 

 1). Przedszkola i klasy „0”                       

 2). Klasy I i II szkoły podstawowej                                            

 3). Klasy III i IV szkoły podstawowej                                        

 4). Klasy V i VI szkoły podstawowej                                         

 5). Klasy VII i VIII szkoły podstawowej 

 6)  Kategoria wiekowa - szkoły ponadpodstawowe  

Kategoria OPEN: 

Uczestnicy zostali podzieleni na dwie kategorie: 

1. Kobiety 

2. Mężczyźni 

W każdej kategorii utworzono następujące grupy startowe: 

1) Wiek 18 – 50 lat 

2) Wiek 50 + 

 

O PRZYNALEŻNOŚCI  DO GRUPY STARTOWEJ  

DECYDUJE „KLASA”, DO KTÓREJ  UCZĘSZCZA UCZEŃ (NIE ROK 

URODZENIA!). 

W SPRAWACH  SPORNYCH  DECYZJĘ  PODEJMUJE  ORGANIZATOR. 

 

 

1 Organizator zastrzega prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu przez sędziego 

głównego 

2 Protokół z wynikami wszystkich startujących zawodników zostanie umieszczony na 

stronie internetowej  GCK w Spytkowicach oraz Gminy Spytkowice.   

                         

V. NAGRODY: 

1. ZWYCIĘZCY I, II, III MIEJSCA W KAŻDEJ Z GRUP WIEKOWYCH 

OTRZYMUJĄ PUCHAR WÓJTA GMINY SPYTKOWICE 

2. ZA MIEJSCA I - VI  -  DYPLOMY 

       

W dwóch pierwszych kategoriach szkolnych: przedszkola i klasy „0” oraz klasy I i II 

wszyscy uczestnicy uhonorowani zostaną medalami za udział w zawodach. 

 

 

 



VI.          PROGRAM ZAWODÓW  - 06.02.2026 r. KOMPLEKS BESKID 

 

         8:30      WERYFIKACJA    LIST    STARTOWYCH 

         8:45      WYDAWANIE NUMERÓW I BEZPŁATNYCH KARNETÓW 

                      W KOLEJNOŚCI WEDŁUG STARTU 

         9:15      OTWARCIE ZAWODÓW 

         9:30      PRZEWIDYWANY START I GRUPY ZAWODNIKÓW 

                      PRZEDSZKOLA / KLASY „0” - DZIEWCZĘTA I CHŁOPCY 

                      ORIENTACYJNY CZAS PRZEJAZDU JEDNEJ GRUPY WIEKOWEJ, 

                      TO OK. 20 MINUT        

OK.  10:30    OKOŁO 20 MINUT PO ZAKOŃCZENIU RYWALIZACJI  

                      W GRUPACH  WIEKOWYCH  PRZEDSZKOLA I KLASY „0”  

                      ORAZ    KLASY I i II ODBĘDZIE SIĘ  

                      UROCZYSTE  WRĘCZENIE  PUCHARÓW, MEDALI  I  DYPLOMÓW  

                      DLA   ZWYCIĘZCÓW  GRUP  „1” i „2” 

                      ORAZ ZAKOŃCZENIE ZAWODÓW  DLA 

                      PRZEDSZKOLI,  KLAS „0” ORAZ KLAS I i II SP  

OK.  11:15    START ZAWODNIKÓW KLAS III i IV, V i VI, VII i VIII  

                      – KOLEJNOŚĆ WEDŁUG   NUMERÓW STARTOWYCH 

OK.  12:00    OKOŁO 20 MINUT PO ZAKOŃCZENIU   

                      RYWALIZACJI W ODBĘDZIE SIĘ UROCZYSTE WRĘCZENIE       

                      PUCHARÓW, MEDALI  I DYPLOMÓW DLA   ZWYCIĘZCÓW  

                      GRUP STARTOWYCH: „3’, „4” i „5”  

OK.  12.30    UROCZYSTE ZAKOŃCZENIE  ZAWODÓW  O PUCHAR      

                      WÓJTA GMINY   SPYTKOWICE     

OK.  13:00    START ZAWODNIKÓW KATEGORII OPEN 

                         

     

 

        


